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By-7.0l ) Rle ) JCONGU POUR LES JEUNES

Qu’est-ce que le Guide adapte
POP Badminton ? aux intervenants

POP Badminton est un nouveau programme O Le guide POP Badminton vise a outiller les |

dynamique et flexible ayant pour objectif de rendre encadrant des participants debutants ou nou

1es

le badminton accessible aux jeunes le pratiquant dans au badminton. Le contenu peut étre utilise dan nts
divers contextes. Le programme POP Badminton propose contextes: ligue parascolaire ou interscolaire,
un cheminement et des activites amusantes cours d'education physique, seance de decouverte,
pour 'initiation des jeunes au badminton. cours en clubs, camps d'ete, service de garde, etc.

”EZ GRATUITEMENT ET RECEVEZ: OBJECTIFS DU GUIDE
UN GUIDE DYNAMIQUE GRATUIT ET DISPONIBLE SUR LE WEB  °*/nformer sur tes bases du badminton et sa pr

* Faciliter la planification d’'une ou de plusi

.

® DE NOMBREUSES VIDEDS EXPLICATIVES seances en badminton
* Maximiser le plaisir et 'engagement moteur des participants
UNE FORMATION GRATUITE ET MODULABLE dans I'apprentissage d'un nouveau sport

ITES AMUSANTES ET STIMULANTES FAVORISANT L'INTERACTION ACTIVE AVEC UN PARTENAIRE .
PLUS DE 20 JEUX TECHNIQUES PLUS DE 10 ENTRAINEMEQS PLANIFIES

PI.IIS.IIE 13 JEUX ACTIFS PLUS DE 15 DESCRIPTIONS TECHNIQUES >

POUR/ADHERER GRATUITEMENT AU PROGRAMME, CONSULTEZ LE SITE (ATATEY IS el eIVl 1 Se o) VA To]:
Contactez la fédération pour en savoir plus (pop@badmintonquebec.com)



