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Stage d’entraîneurs-Niveau 1 
organisé par ARSE Mauricie 

 
 
Date: 12-13-14 mars 2010 
Coût du stage : 131,50$ / participant taxes incluses  
 (chèque fait à l’ordre de l’ARSE Mauricie) 

Endroit: École Val-Mauricie 
 1200 Val-Mauricie, Shawinigan-Sud 
 
Envoi des inscriptions: ARSE Maricie, Complexe Alphonse-Desjardins, att. Mme Josée Pellerin, 

260 Dessureault, Trois-Rivières  QC  G8T 9T9 – Tél. : (819) 693-5805 – 
Téléc. : (819) 693-1189 

  

Date limite: Vendredi 26 février 2010 

Exigences requises : - Connaître les règles de base du badminton 
- Avoir 18 ans et plus ou 16 ans avec recommandation d’un entraîneur reconnu par 

Badminton Québec ou un responsable de l’association régionale 
- Apporter son matériel de badminton 

 
Durée du stage : 15 heures de cours intensifs échelonnées sur une fin de semaine. 

Évaluation : À la fin du stage une date d’examen est fixée (quatre à cinq semaines suivant le 
et examen stage) avec tous les stagiaires présents. L’examen s’effectue généralement sur un 

maximum de 2h00. Un travail sera exigé pour l’examen pratique et celui-ci devra 
être remis à la date de l’examen. 

 
Contenu du cours : Ce cours est principalement axé sur la technique de base des coups et sa 
 pédagogie. 

Manuels utilisés : « De l’apprentissage à la compétition » et « Le badminton d’école au secondaire » 
On fournit également « Arbitrage au badminton» à tous les stagiaires puisqu’un 
entraîneur se doit de posséder la connaissance des règlements régissant le badminton. 
Ces trois manuels sont produits par Badminton Québec. 

 
Directeur de cours : Monsieur Donald Marchand 

Horaire du stage : Vendredi 19 h 00 à 22 h 00 (en salle et/ou en gymnase) 
 Samedi 09 h 00 à 12 h 00 (en salle et/ou en gymnase) 
  13 h 00 à 17 h 00 (en salle et/ou en gymnase) 
 Dimanche 09 h 00 à 10 h 30 (en salle et/ou en gymnase) 
  10 h 30 à 12 h 00 (en salle et/ou en gymnase) 
  13 h 00 à 15 h 00 (en salle et/ou en gymnase) 
 L’horaire est sujet à changement. 
Présence : La présence du stagiaire est requise pour la réussite du stage. 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
COUPON-RÉPONSE 

Je désire m’inscrire au stage d’entraîneur de Niveau 1 en badminton à Shawinigan-Sud. J’inclus un 
chèque au montant de 131,50 $ (taxes incluses) au nom de l’ARSE Mauricie. 

Nom: ______________________________________  Courriel: __________________________________  
Adresse: __________________________________________________________________________________  
Ville: ______________________________________  Code postal:________________________________  
Tél. rés.: ___________________________________  Tél. bur.: __________________________________  

 
Badminton Québec, 4940 Hochelaga Est Montréal  QC  H1V 1E7 - Tél.: (514) 252-3066 Téléc.: (514) 252-3175 

 


